IMPACTO

| sostenimiento durante mas

de cinco décadas de una

politica de desarrollo econé-

mico de proteccionismo para

impulsar la modemizacion
del pais por medio de su planta industrial,
como sabemos, ha traido por consecuen-
cia, por un lado, la pauperizacion del
campo por el consabido abandono de los
medios produccion (lo cual generd co-
rrientes masivas de migracion hacia las
ciudades); y por el otro, la concentracién
de riqueza por el fortalecimiento de los
medios de produccion industrial, ha te-
nido y tiene una clara repercusion espacial
por el incesante crecimiento demografico
y expansion fisica de las ciudades, que se
manifiesta principalmente en las capi-
tales estatales y centros regionales de
comercio y de servicio de las entidades
del pais. Se ha observado una tendencia
general (siempre con excepciones de ciu-
dades que se expanden mas o menos de
la media) de la expansion territorial: las
ciudades con poblaciones en 1990 de
150 a 300,000 habitantes duplicaron su
territorio en el lapso de 10 a 15 afos;
aquellas con poblacién de 300 a 700,000
habitantes duplicaron su extension urba-
na entre 15 y 20 afos y aquellas ciudades
con poblaciones entre un y dos millones
de habitantes han duplicado su territorio
en dos décadas aproximadamente; y las
dos grandes zonas metropolitanas (excepto
la Zona Metropolitana de la Ciudad de
Meéxico - zmcm) han duplicado su mancha
urbana también en poco mas de 25 afos

(con base en datos de Aguilar, 1992).

En el caso que nos ocupa, el Distrito
Federal y su zona metropolitana, ha
protagonizado la mas brutal expansién
urbana del pais, pasando la mancha
urbana de 11,751 ha en 1940 a
132,579 ha para 1990 (cuadro 1). A
partir de 1960 se inicia propiamente el
proceso de conurbacion de los munici-
pios del vecino Estado de México, los
cuales son receptores de cada vez
mayor proporcion de crecimiento de-
mografico y expansion territorial del
desarrollo urbano metropolitano. En
otras palabras, en un lapso de 50 aios
la zMcm se ha expandido territorial-

mente un poco mas de 13 veces.
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CUADRO 1: PROCESO DE EXPANSION URBANA DE LA ZONA
METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO 1900-2010

DISTR. FED

EDO. MEX,
SUP. URB.

(has)

SUP. URB,

ANO (has)

1900 2714 -
1910 3.979 -
1921 4.637 =
1930 B.609 -
1940 11.751 =
1950 22.989 1.007
1960 36.795 10.275
1970 46.772 19.501
1980 58.648 48.996
1990 64.449 68.081
1995 67.881 77.611
2000 64.731 s/d
2010 65.061 s/d

ZMCM
SUP. URB.
(has)
2.714
3.979
4.637
8.609
11.751
24.059
47.071
66.272
107.644
132.579
145,492
s/d
s/d

Fuente: Angel Mercado, 1997: 137.
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CUADRO 2:

MUNICIPIO TOTAL

( has)

TEMPORAL

{ has)

RIEGO
( has)

( has)

Tepozotlan 29'277.4 5691.0 14'686.4 14'872.9
Nextlalpan 2'826.1 1'846.6 979.5 1'833.4
Zumpango 3'092.5 1'917.0 5'009.5 -
Texcoco 6'017.8 2'993 .4 3'024.3 -
Temamantla 972.2 39.6 1'012.0

Amecameca 682.4 682.4 -

Juchitepec 983.7 931.4 52.38

Atlautla 996.8 996.8 .

Huehuetoca - - 1'296.4
Temascalapa 1'396.4
Otumba - - 1°109.1
Atenco 1'861.6
Tepetlaoxtac - 3'062.9
Teotihuacan - =

Axapusco

Tlalmanalco - - =

TOTAL 44'849.1 15'098.2 24'764.0 27'357.5

DISMINUCION DE FRONTERA AGRICOLA. 1983-1988

DEFOREST
( has)

EROSION
( has)

12'246.2 13'152.2
1516 267.3
- 1°028.2
7'015.6
349.7 600.2
2'408.43 1"1911.9
166 144
941.9 11311
2'279.6 *
3'409.3
496.7
4'898.4 -
- 17102.1
28'710.33 26'353.6

Fuente: Javier Delgado, 1994: 113, con base a datos del sei de 1984 y 1991.

Para el afo 2000, la mancha urbana de la zMcm sera de
162,600 ha y para el 2010 de cerca de 179,100 ha, es decir,
de 1990 al 2000 la superficie urbana se incrementara unas
30,000 ha y para el 2010 otras 16,500 ha, o sean, 46,500 ha
en 20 afos (35% de incremento). Si bien la tasa de cre-
cimiento demografico de la zMcM esta declinando, en térmi-
nos de transformacion de hectareas de uso agricola, o al
menos en un estado natural, a uso urbano han tenido y
seguiran teniendo un impacto devastador sobre el ambiente.
Pero veamos cuales son algunas de las repercusiones sobre el

ambiente que ha tenido esta explosiva expansion urbana.

DISMINUCION DE FRONTERAS DE CULTIVO

Los terrenos localizados en la periferia se multiplican con-
forme se expande la ciudad: van dejando de ser agricola-
mente productivos ante la presion de la inminente
urbanizacion y ante la perspectiva de que es mas altamente
remunerada la especulacion y promocion de la tierra con
fines urbanos, que mantenerla activa en ciclos productivos
cada vez menos rentables.

Si bien los terrenos de las periferias urbanas —en su mayoria
de tenencia ejidal y comunal— fueron originalmente dotados
a nacleos de poblacién para su explotacion agricola basica-
mente de temporal, por falta de rotacion o técnicas de cul-
tivos, soporte financiero, canales de comercializacion, y
demas, gradualmente ha ido decreciendo su productividad,

quedando vulnerables a ser transformados para fines

urbanos. El cuadro ilustra la intensa expansion de que ha sido
objeto la zmcm, con un incremento de 19,200 ha en 1960-70,
41,400 ha en 1970-80; 25,000 ha en 1980-90 y un estimado
de 17,100 ha para la presente década (Mercado, 1997: 145);
lo cual significa que conforme se expande la ciudad la pre-
sion de especulacion y conversion de tierra agricola a urbana
se ha intensificado, en detrimento de las actividades agro-
pecuarias y del ambiente.

Por ejemplo, el anilisis reciente sobre las actividades
agropecuarias y estado natural del segundo y tercer contorno
de la mancha urbana de los municipios conurbados dentro
del Valle de México arroja cifras verdaderamente preocu-
pantes del acelerado proceso de degradacion ambiental a
que esta sujeto el Valle, atn en sus zonas tradicionalmente
agropecuarias y que estan mas alejadas de la mancha urbana
(de 15 a 30 km), y consecuentemente con menores presiones
de urbanizacion que aquellas zonas proximas a la zmcm de
los municipios del primer contorno.

En 1988 la quinta parte de la superficie municipal estudiada
se destinaba al cullivo (unas 154,000 ha), pero durante el
periodo de estudio 1983-88, se perdieron mas de 35,000 ha
agricolas. De igual modo, no obstante los programas de refo-
restacion a que algunos de estos municipios estan sujetos
principalmente por el Proyecto Texcoco (como Chiautla,
Tezoyuca, Acolman, San Martin de las Piramides y munici-
pios de la zona de Chalco), el deterioro en areas forestales es

similar, estimandose en mas de 20,000 ha forestales afectadas



CUADRO 3:

REGIONES

DEMANDA Y OFERTA DE AGUA POTABLE EN LA ZMCM. 1989

DEMANDA OFERTA DEFICIT

norte
poniente
centro
oriente
sur
subtotal

NZT
Cuautitlan
Coacalco
Ecatepec

Chalco
Subtotal
TOTAL

DISTRITO FEDERAL

MUNICIPIOS CONURBADOS

Nezahualcoyot!

(1l/hab/dia) (1l/hab/dia)

(11/hab/dia)

B.15 7.14 1.01
4.8 4.78 0.02
12,6 12.59 0
¥ 6.05 1.1
6.25 6.25 0
38.95 36.81 2.14
11.7 8.3 3.4
1.6 1.6 0
1.4 1.3 0.1
7.1 4.5 2.6
5 35 1.5
0.8 0.3 0.5
27.6 19.5 8.1
66,55 56.31 10.24

Fuente: Castafieda, 1997: 77.

principalmente en los municipios de Tepozotlan, Atlautla,
Otumba, Tepetlaoxtoc y Axapusco (cuadro 2). Es decir, en
s6lo cinco anos, la frontera de cultivo ha disminuido el equi-
valente a 2.5 veces del tamafo de Ciudad Nezahualcoyotl
(Delgado, 1994: 110-111).

PERDIDA DE AREAS NATURALES
La ciudad de México se localiza dentro una cuenca hidrolo-
gica de unas 960,000 ha, de las cuales 46% forman un valle
sensiblemente plano con zonas lacustres, y €l restante 54%
son lomerios y montaiias boscosas, que es como estaba en la
época prehispanica. Pero los desmontes con fines agricolas,
el pastoreo desordenado, los incendios forestales, las plagas,
la tala inmoderada y sobre todo el poblamiento irregular,
atomizado pero masivo, sobre estos lomerios causaron la
reduccién de estos bosques a s6lo 14.6% de su superficie
original (Ibarra et al., 1989: 101). Y estos mismos procesos de
explotacién irracional de las reservas naturales han traido por
consecuencia la degradacion del suelo, la cual arroja las
siguientes caracteristicas: 120,000 ha con erosion moderada,
157,794 ha con fuerte erosion y 120,000 ha con erosion muy
fuerte con afloramiento de rocas del subsuelo; mantenién-
dose solamente 360,000 ha con poca o nula erosion, el resto
de la superficie de la cuenca hidrolégica esta ocupada por
usos urbanos y lacustres (op.cit.: 101).
lgualmente la reduccion de la zona lacustre en el Valle de

México es uno de los principales factores que han influido en

las transformaciones ecolégicas, la cual se ha reducido 54%
contando en la actualidad con sé6lo 15,400 ha o sea 2% de la
superficie del valle, lo que ha implicado la reduccion o casi
extincion de los lagos de Texcoco, México, Xochimilco y
Chalco. La invasion de la mancha urbana también sobre
zonas lacustres disecadas, ha ocasionado que, por ejemplo,
el Lago de Texcoco, de una superficie libre original de 14,500
ha cuente en la actualidad con sélo 1,500 ha (op.cit.: 102).

Con el propésito de preservar el medio natural ante el devas-
tador proceso de degradacion ambiental, en 1917 se lleva a
cabo la primera accién de proteccion ambiental cuando se
decreté el Parque Nacional del Desierto de los Leones.
Posteriormente le siguieron los parques nacionales de
Cumbres del Ajusco, Fuentes Brotantes, El Tepeyac, Lomas de
Padiemna, Cerro de la Estrella y la porcién del Insurgente
Miguel Hidalgo, y finalmente en la década de 1950 se agre-
ga el parque El Molino de Belén. Debido a la poca vigilancia
y control, la mayoria de ellos han perdido superficie ante
asentamientos precarios, pero los mas criticos son El Tepeyac
que ha perdido 80% de su superficie original, Molino de
Belén, 83%; Fuentes Brotantes, 84% y tanto como 93% en el
caso del Cerro de la Estrella (Chavez, 1997: 321). Cinco de
los parques mencionados ya no tienen su vegetacion natural
original, sino que son bosques plantados artificialmente, por
lo que deberian de ser considerados ya como parques
urbanos (o sea de omato y para fines recreativos), y no

nacionales (o sea para la conservacion de naturaleza).
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Para preservar los altimos reductos naturales de la cuenca del
Valle de México, y proteger asi las pocas areas boscosas que
quedan y que son de importancia capital para evitar la erosion
del suelo, propiciar la recarga de acuiferos e influencia en el
microclima, y conservar las areas rurales de cultivo se planted
en 1986 decretar que el 57% (o sean 87,554 ha) de la super-
ficie del Distrito Federal fuera reserva ecoldgica (o sea toda la
franja sur del eje montafoso del valle), a final de cuentas s6lo
se decretaron menos de 5% (7,744 ha) (Chavez, 1997: 321).

DESEQUILIBRIO HIDROLOGICO DE LA REGION

La creciente demanda de abastecimiento de agua debido al
intenso crecimiento demografico y proceso de asentamiento
de la zMcm, asi como de la diversidad de actividades de sec-
tores productivos y de servicios concentradas en este espacio,
han requerido de una enorme magnitud de recursos y capaci-
dad técnica y organizativa para afrontarla. Si a esto le agre-
gamos que en el Distrito Federal prevalecen elevados niveles
de dotagjén global de agua por persona al dia (369.9
I/hab/dia) incluyendo todos los usos y del cual de 20 a 30%

del caudal abastecido es perdido por fugas en las redes pri-
marias (Castafieda, 1997: 69 y 81), no es de extrafiar que
desde hace décadas haya sido insuficiente la explotacion de
los acuiferos del Valle de México (que aportan 80% del con-
sumo), y crecientemente haya que recurrir a la explotacion de
acuiferos mas alejados, como los del Alto Lerma (con
aportacion de 8%) y del Cutzamala (con aporacion de 12%)
de los que se tiene que bombear el agua 127 km de distancia
y elevarla a 1,100m de altura, los cuales ya resultan insufi-
cientes para atender la creciente demanda actual. De aqui
que para satisfacer el déficit actual de abastecimiento de agua
y atender la futura demanda, estan en proyecto la explotacién
de fuentes lejanas como las del Alto Amacuzac y la de la
presa de Necaxa, que en una primera etapa aportaran 10m?/s
y 9.8m’/s respectivamente, y en el caso de la presa se
requeriran construir 144 km de lineas de conduccion, seis
plantas de bombeo y vencer 1,363 m de diferencia de altitud
con la ciudad de México (Castafeda, 1997: 77). Pero si téc-
nicamente es un reto traer agua de fuentes lejanas, el costo de

traerla es adn mayor, de la magnitud de $1,113USD a



0s hundimientos del suelo afectan

funcionamiento de la infraestructura

ndraulic:

que basicamente funciona por gravedad y obliga
utilizar el costoso rebombeo de aguas, sobre todo
para desalojar las aguas residuales y las pluviales.

$1,483USD por m*/seg, y por la cual se cobra globalmente
entre 2.3 a 2.6 centavos de dolar (o sea 19 y 22 centavos de
peso) por habitante por dia, es decir, que considerando que
el consumo de una familia de seis miembros es de 247
I/hab/dia (sin incluir las fugas del sistema), el consumo fami-
liar seria de 89.24 m’ al bimestre que representa una tarifa
bimensual de $18.27USD (o sea $151.70 pesos), a sea que
se esta cobrando de una sexta a una quinta parte de su costo
real (Castafeda, 1997: 71 y 95). De las cifras mas recientes,
el balance del abastecimiento del agua en la ZMcM se puede
ver en el cuadro 3.

No cbstante el elevado costo y exorbitante subsidio en el
esfuerzo lécnico de realizacion para abastecer de agua a la
poblacion de la zmcm, para 1990 en el Distrito Federal, 71.5%
de las viviendas contaron con agua y estuvieron conectadas a
la red municipal de distribucién, 24.8% dispusieron de agua
de una manera indirecta, es decir a través del servicio de ca-
rros-tanque o pipas, y el restante 3.7% carecié del servicio
(NEGH, 1997); teniendo los municipios conurbados del Estado
de México una cobertura sustancialmente menor, 58.5% de las
viviendas tenian una conexién propia de agua y el restante no
contaron con agua entubada y deben depender del abaste-
cimiento municipal por medio de pipas.

Pero la irracionalidad en la explotacion de los acuiferos del
Valle de México ha traido coma consecuencia dos problemas
basicos: el abatimiento de los mantos freticos, que se estima
son del orden de 10 a 12 m y cuyas consecuencias son la

degradacion fisico-quimica del agua y aumento de su conta-

minacion por aguas residuales; y en segundo término, el
hundimiento diferencial del suelo, que en ciertas zonas cén-
tricas de mayor densidad es de 10 cm anuales (reportandose
casos de 40 cm hasta 1.50 m anuales) y afecta a 40% del te-
rritorio del Distrito Federal y de sus construcciones
(Castaiieda, 1997: 84), y ejerce presién sobre las uniones de
las tuberias y llega a fisurarlas, lo cual en el caso de la con-
duccién de agua potable se traduce en fugas (y decrecimien-
to en su dotacién domiciliaria, que como vimos llega a
representar de 20 a 30% del caudal de abastecimiento), y en
el caso de las aguas negras residuales se traduce en filtracion
y contaminacion de los mantos freaticos. Adicionalmente, los
hundimientos del suelo afectan el funcionamiento de la
infraestructura hidraulica que basicamente funciona por
gravedad y obliga a utilizar el costoso rebombeo de aguas,
sobre todo para desalojar las aguas residuales y las pluviales.

Aunque no han sido cuantificados, no es dificil imaginar las

implicaciones que estos grandes volimenes de explotacion
tienen sobre el entormo natural de las regiones de origen, y las
alteraciones que provocan sobre del suelo y microclima, y
con ello las repercusiones en la flora y fauna de la cuencas
hidrologicas a las cuales se les esta haciendo un dano
ecolagico irreversible. Esto necesariamente implica también
un deterioro en las actividades agropecuarias, ya que al
decrecer la humedad del suelo y del medio ambiente a con-
secuencia de la captacion del agua superficial, y al decrecer
la dotacién de agua para riego, también decrece su produc-
tividad y con el tiempo impulsara a la poblacién rural de estas



sistema de desalojo de aguas residuales plantea retos técnicos y

enormes costos de desalojo, sean porque las nuevas zonas de

sion urbana se encuentran predominantemente en lomerios

con pendientes dificiles, o sea porque estan en zonas

sensiblemente planas con altos niveles fredticos y carecen
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regiones a buscar olras opciones de sustento, las cuales se
ofrecen basicamente en las ciudades.

DESALOJO DE AGUAS NEGRAS

De manera similar, el sistema de desalojo de aguas residuales
plantea retos técnicos y enormes costos de desalojo, sea
porque las nuevas zonas de expansion urbana se encuentran
predominantemente en lomerios con pendientes dificiles, o
sea porque estan en zonas sensiblemente planas con altos
niveles freaticos y carecen de pendiente para el desalojo de
aguas por gravedad. Adn asi, para el Distrito Federal en 1990,
85.7% de las viviendas tenian conexion a la red de atarjeas,
6.8% contaba con fosa séptica (basicamente los poblados
rurales de Milpa Alta, Tlalpan, Tlahuac, Xochimilco y
Coyoacan), 1.2% desaguaron sus aguas residuales a un cauce
de rio o lago y el restante 6.3% no contd con drenaje (INECI,
1991). Nuevamente, la situacion de drenaje en los municipios
conurbados del Estado de México es de una cobertura sus-
tancialmente inferior, contando 71% de las viviendas con la
conexion a la red municipal, 7.5% cuenta con fosa séptica y
el restante no tiene acceso al servicio,

Tanto como 80% del consumo de agua que tanto cuesta traer
es desechado y vertido a las tuberias de drenaje y canalizado
fuera de la ciudad (cerca de 45 m/seg.). Parad6jicamente,
estando en un valle, la zmcm dispone de una considerable
cantidad de recursos hidricos en forma de agua de lluvia, que
con una tasa casi de 700 mm de precipitacién media anual,

no puede ser almacenada (por su elevado costo) ni puede
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de pendiente para el desalojo de aguas por gravedad.

recargar los mantos acuiferos porque al revestir calles y cons-
truir lotes, el agua ya no se filtra sino que escurre hacia partes
bajas y debe ser desalojada para evitar inundaciones y dafos
materiales en la ciudad. Para ilustrar lo anterior, el volumen
de lluvia anual en la cuenca del Valle de México arroja un
caudal equivalente a 214 mseg.; y de éstos 171 m’/seg. se
pierden por evaporacion debido a la extensa superficie ocu-
pada por la mancha urbana, 19 m’/seg. escurren superficial-
mente y Gnicamente 24 m’/seg. recargan el acuifero. De los
19 m¥/seg. que escurren superficialmente, exclusivamente 3
m?/seg. son absorbidos por la flora y fauna local y el resto es
desalojado para evitar inundaciones. Peor atn, la extraccién
que se efectta en el acuifero subterraneo es superior a la de
su recarga, calculando en 438 millones de m”® por afo que
son extraidos, siendo la recarga Gnicamente de 350 millones
de m’ por afio, lo cual provoca un cambio de almace-
namiento negativo de 88 millones de m’ por afo (Chavez,
1997: 343).

Este problema de concentracion de agua pluviales se va agra-
vando conforme se expande la ciudad, y consecuentemente
va requiriendo de obras hidraulicas de mayor envergadura y
costo y, evidentemente, conforme aumenta la superficie
urbana disminuye la superficie de recarga de los acuiferos y
con ello incrementan gradualmente los problemas ambientales
con el abatimiento de sus niveles freaticos y mayor dependen-
cia de fuentes lejanas para abastecimiento de agua de la ciu-
dad, pérdida en la humedad del suelo y por consecuencia
reduccion en la productividad agricola de las periferias,
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hundimientos del suelo y contaminacion de los mantos por fil-
traciones de tuberias de drenaje, y azolve permanente de las
redes por los millones de particulas en suspension que aca-
rrean los escurrimientos superficiales durante la época de llu-
vias y que son depositadas a lo largo de las tuberias y les restan
capacidad de desalojo.

Estando ubicada en un valle, la ciudad no estuvo planeada
para almacenar las torrenciales aguas pluviales en sus exlagos
(para su posterior aprovechamiento), por lo que al crecer
anarquicamente sobre sus partes bajas, el agua debié ser
canalizada fuera. Esta condicionante implico que el sistema
de drenaje fuera desde un inicio combinado, es decir, para
desalojar tanto aguas residuales como las pluviales, a un
costo enorme, ya que éste debe tener la capacidad de
canalizar aguas pluviales en los tres meses que dura la tem-
porada de lluvias, y trabajar los restantes nueve meses del ano
con capacidad sobrada. Para tener una idea de la compleji-
dad y magnitud del desalojo de las aguas residuales y plu-
viales de la ciudad de México, el Sistema Metropolitano de
Drenaje y Control de Avenidas es un conjunto de instala-
ciones formado por un sistema de redes de diversas capaci-
dades (9,800 km de redes primarias y 12,600 km de redes
secundarias); 79 plantas de bombeo con capacidad conjunta
de 630 m?/seg.; 93 plantas en pasos a desnivel con capacidad
de 14 m¥/seg.; vasos de regulacion y plantas de tratamiento
(op.cit.: 85). De éstas, llama la atencién las obras del Sistema
de Drenaje Profundo, que entrd en operacion en 1975 (en su

primera etapa), y que tiene una longitud de 137 km a profun-



La magnitud del proceso de expansion de la ciudad hacia sus perife-

rias y la ocupacion gradual y atomizada del suelo agricola para con-

vertirlo a urbano tiene un severo impacto negativo sobre el

ambiente, ya que las miles de hectiareas que son convertidas a usos

urbanos dejan de ser agricolas y, mas atn, dejan de ser dreas de

didades que varian de 30 a 220 m (necesarias para el desalo-
jo de aguas por gravedad) y grandes diametros. Debido al
déficit de este servicio y la nueva demanda esperada, esta en
curso la ampliacion de la red de atarjeas de menor diametro
y profundidad, en casi 3,000 km mas, de los cuales 359 km
carresponden al Distrito Federal y 2,641 km a los municipios
conurbados. De igual modo deberan de extenderse las redes
primarias de mayor diametro y profundidad por 185 km de los
cuales 22 km corresponden al Distrito Federal y 163 km para
el area conurbada.

Adicionalmente se requieren obras de mantenimiento y reha-
bilitacion para la ampliacion de los grandes drenes (el Gran
Canal de Desagiie y Dren General del Valle) y extender por

48 km adicionales el Sistema de Drenaje Profundo.

CONTAMINACION DE MANTOS FREATICOS

La magnitud del proceso de expansién de la ciudad hacia sus
periferias y la ocupacion gradual y atomizada del suelo agri-
cola para convertirlo a urbano tiene un severo impacto nega-
tivo sobre el medio ambiente, ya que las miles de hectareas
que son convertidas a usos urbanos dejan de ser agricolas vy,
mas atn, dejan de ser areas de recarga de los mantos acuife-
ros. Peor todavia, la expansion urbana sobre areas boscosas
como aquellas de las partes altas de las delegaciones de Milpa
Alta, Tlalpan, Contreras, Alvaro Obregén y Cuajimalpa que
han sido objeto de un intenso proceso de poblamiento, son
deforestadas sin control para dar cabida a asentamientos pre-
carios, y la falla de servicios en las décadas iniciales de los

recarga de los mantos acuiferos...

asentamientos ha traido como consecuencia la contami-
nacion de aguas pluviales por el vertido de basura y aguas
negras sobre las barrancas. Pero también, cuando los asen-
tamientos se han localizado en las partes bajas, fétiles y cul-
tivables del Valle de México, como en las delegaciones de
Xochimilco, Iztapalapa y Tlahuac, ha dado origen a la conta-
minacion de mantos freaticos ya que la planicie dificulta el
desalojo de aguas residuales y el elevado nivel fredtico per-
mea los desechos canalizados a cielo abierto y de las filtra-
ciones por ruptura de las tuberias de drenaje (Chavez, 1997:
316), los cuales registran la presencia de contaminantes en
cantidades superiores a las admitidas por las normas de cali-
dad (fierro, manganeso, nitrégeno amoniacal, calcio, sodio y
potasio) que exigen costosos y complejos procesos de
tratamienlo que las hacen incosteables de ser tratadas para
reciclarse para usos domésticos (Castaieda, 1997: 74)

Tanto como 57% del desalojo de aguas residuales como plu-
viales son canalizadas hacia el Rio Tula, el cual concesiona
sus aguas para riego agricola en la fénil zona norte del valle
de México. Como dentro de la zona metropolitana las indus-
trias vierten sus aguas de desecho de procesos de produccion
directamente a las atarjeas generalmente sin tratamiento pre-
vio, contaminan las aguas negras domésticas, de 1al modo que
las tierras que son regadas con estas aguas negras van mer-
mando su productividad por el creciente contenido de sales.
Se estima que las areas de cultivo donde se utilizan aguas
negras, suponiendo una distribucion uniforme, reciben anual-
mente 468 kg/ha de metales pesados, 712 kg/ha de boro y
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Las emisiones resultantes de las diferentes fuentes se

suman en el aire e interactuan fisicamente con cientos de

toneladas de particulas en suspension que los vientos

aportan desde las zonas deforestadas, desecadas

o erosionadas que circundan la ciudad, ocasionando que

cada vez con mas frecuencia sean rebasados los limites de

normas de calidad del aire, especialmente en

periodos de invierno. ..

2340 kg/ha de sustancias activas de azul de metileno, princi-
palmente detergente (Ibarra et al., 1989: 130).

CONTAMINACION ATMOSFERICA

En 1990 se ubicaban dentro de la zMcm unos 35,000 estable-
cimientos industriales y comerciales, y unos 2.8 millones de
vehiculos. De éslos, 82% de las emisiones contaminantes
(4,043,173 ton/afio) son producidas por fuentes méviles, 13%
(622,550 ton/aio) por las fuentes fijas mencionadas, y el 5%
restante (251,000 ton/afio) por fuentes naturales como tolva-
neras y por el fecalismo al aire libre (Gamboa de Buen et al.,
1991: 383). Los largos recorridos intraurbanos por la dispersion
y baja densidad del desarrollo urbano, las bajas velocidades de
circulacion debido a la saturacion constante de la vialidad y las
pocas alternativas en modalidades de transporte, ocasiona que
en la zMcM los vehiculos consuman al dia alrededor de 14 mi-
llones de litros de gasolina y 4 millones de litros de diesel,
mientras que los establecimientos industriales queman unos
35,000 barriles de combustéleo mas unos 100,000 pies cdbi-
cos de gas diariamente (Gamboa de Buen, op.cit.: 386).

La expansion explosiva de la periferia urbana y el crecimiento
anarquico y extendido de baja densidad ha obligado a los
habitantes del Distrito Federal a transportarse grandes distan-
cias para cumplir con sus actividades cotidianas, llevando a
cabo 29.5 millones de viajes por persona al dia en 1990. Del
parque vehicular circulando diariamente, los vehiculos parti-
culares llevan a cabo 19% de los viajes-persona-dia, en tanto
que los autobuses urbanos, 26%; los autobuses suburbanos,

14%; el metro, 29% y el restante 4% esla constituido por trole-
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buses, autobuses escolares, taxis, tranvias, motocicletas, ca-
miones y bicicletas, (Islas Rivera, 1991: 110-111). Estos reco-
rridos son la fuente principal de contaminacion atmosférica ya
que tanto como 70% del parque vehicular son modelos ante-
riores a 1991 y 23% tienen mas de 14 afos de fabricacion, y
en ambos casos no cuentan con converidor catalitico
(Chavez, 1997: 338-339). Paradéjicamente, los automéviles
representan mas de 90% de los vehiculos en circulacion v,
como vimos, apenas movilizan 19% de los viajes; no obstante
que en términos cuantitativos de nimero de viajes por per-
sona, el transporte pablico predomine sobre el privado.

Las emisiones resultantes de las diferentes fuentes se suman
en el aire e interactdan fisicamente con cientos de toneladas
de particulas en suspension que los vientos aportan desde las
zonas deforestadas, desecadas o erosionadas que circundan
la ciudad, ocasionando que cada vez con més frecuencia
sean rebasados los limites de normas de calidad del aire,
especialmente en periodos de inviemo cuando las capas frias
de la atmdsfera no dejan subir las toneladas de particulas
contaminantes en suspension y las mantienen oprimidas peli-
grosamente proximas a la ciudad, afectando severamente la
salud de sus habitantes principalmente en vias respiratorias
(efecto del bidxido de azufre), inflamacion e infeccion de la
conjuntiva (efecto del ozono), aumento de la sintomatologia
en coronarias y arterioesclerosis (efecto del monéxido de car-
bono), cambios genéticos que repercuten en otras genera-
ciones y aumento de sintomatologia del cancer (efecto de
hidrocarburos), y dolor de cabeza, convulsiones, problemas
neurolégicos (efecto del plomo) (Castillejos, 1991: 193-197).



DEesEcHOS sOLIDOS
Para 1995, la zMcM generd diariamente mas de 19,000 to- PUEBLO DE SAN ANDRES TOTOLTEPEC, 1975,
neladas de basura, estimadas conservadoramente a raiz de
1 kg/hab/dia. El servicio de recoleccion de basura cubrié al-
rededor de 80% de las zonas habitacionales de la ciudad,
dejando el 20% restante sin recoleccion (Gamboa de Buen et
al., 382). No es dificil suponer que las areas urbanas sin servi-
cios de recoleccion estan ubicadas en las periferias, y su
poblacién vierte su basura a cielo abierto, o sea aproximada-
mente unas 3,800 toneladas de basura al dia son depositadas
en barrancas y calles de las nuevas areas de expansion
urbana.

Hasta hace una década, la basura era concentrada a cielo
abierto en los conocidos tiraderos de basura, usualmente lo-
calizados en algan lugar no muy distante —aunque alejado de
la carretera de acceso, de la periferia de la ciudad. No es sino
muy recientemente, ante la magnitud del problema de la con-

centracion y manejo de la basura, que las autoridades han ido

cambiando los tiraderos a cielo abierto por plantas proce-

sadoras de basura y rellenos sanitarios. PUEBLO DE SAN ANDRES TOTOLTEPEC, 1986,

ESPECULACION CON TERRENOS BALDIOS

Consecuencia de la expansion anarquica hacia la periferia
aunada a una falta de control o regulacion en el ordenamiento
del territorio de acuerdo al Plan de Desarrollo Urbano del PUBREQE SANIWORE- THTOURRS 1993,

Distrito Federal, una parte nada despreciable de los terrenos Y.

urbanizados son dejados vacantes con obvios fines especula- J"“":;h?%

tivos. Para 1990, esta entidad contaba con 8,013 ha de lotes .@f"ﬁ ;
baldios, o sea 12.4% de su superficie urbana, y estaban consti- 2,
tuidos por 2,028 lotes con una superficie promedio de 13, 168
m*. De éstos, 80% se localizo en la periferia urbana (Iztapalapa,
Contreras, Xochimilco, Tlalpan, Coyoacan, A. Obregon y Cua-
jimalpa), mientras que el restante 20% en zonas intermedias de
la ciudad (Mercado, 1997: 170-173). Este proceso especulativo
de dejar baldios lotes urbanos viene a agravar el efecto de la

urbanizacion sobre el ambiente, al estimular que la ciudad con-

tinte expandiéndose con muy baja densidad hacia sus periferias.



CONCLUSIONES
Las ciudades, al ir creciendo y expandiéndose, requieren de recursos naturales y
energia para funcionar, todos los cuales al consumirse producen desechos. La
utilizacion de agua y de hidrocarburos en el elevado volumen requerido en una
ciudad del tamafio de la de México, que son vertidos practicamente sin
tratamiento a cielo abierto o infiltrados al subsuelo en unos casos, o emitidos a
la atmosfera en otros, necesariamente van produciendo con el paso de las
décadas un cambio negativo en el ambiente, caracterizado, como vimos, por la
degradacion en las condiciones atmosféricas, contaminacion de los acuiferos
profundos por filtraciones en tuberias de drenaje y deterioro de las tierras de cul-
tivo que utilizan las aguas residuales para riego y contaminacion de los produc-
tos que cultivan. Adicionalmente a los grandes volimenes de consumo, el
deterioro ambiental es ocasionado también por los nocivos patrones de su con-
sumo por la poblacién, como el elevado consumo de agua y de su desecho, la
utilizacion masiva de productos nocivos y no biodegradables para el ambiente
como detergentes y plasticos, el vertido de residuos contaminantes de las indus-
trias, el predominio de vehiculos particulares en la transportacion, y muchisimos
otros. Si a esto le agregamos el elevado proceso de erosion de las tierras agrico-
las alguna vez fértiles, la depredacion de bosques para autoconsumo y para dar
cabida a nuevos asentamientos, y en si misma, la expansién incesante e incon-
trolada de la mancha urbana hacia las periferias sobre tierras ociosas o que
fueron alguna vez agricolas, entonces se plantea un panorama verdaderamente
desolador y preocupante, aunque realista, del desarrollo urbano de la ciudad.
La ciudad ha crecido con un proceso interminable de expansion-consolidacion-
expansion, y en este proceso se ha ido conurbando con poblados del Valle de
México. Efectivamente, la ciudad se expande y se consolida en procesos inter-
minables, pero eso no significa que en lo que estd consolidandose deje de
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letalle.

expanderse o lo contrario. De hecho, estos procesos de poblamiento de expan-
sion y consolidacion pasan simultanea y paralelamente en todas las periferias,
tal vez a diferentes tasas y modalidades, pues la ciudad al crecer tiene como
constante un proceso de densificacion (o consolidacion), conforme ésta se sigue
expandiendo.

No hay duda que el desarrollo urbano en nuestro pais ha sido y es por definicion

depredador del ambiente, ya que consume (mas bien agola) los recursos naturales
y no los regenera, lo que con el tiempo ha creado un desequilibrio en la naturaleza
cuyas repercusiones en los ecosistemas y nuestra calidad de vida no han sido eva-
luados con detalle. Pero de este desarrollo urbano, el mas devastador es aquel que
se ha dado, se da y se dara en las periferias urbanas, y se refiere a la expansion
incontrolada y no planeada de la ciudad, aquel que no respeta las condicionantes
ambientales en cuanto a cauces de agua, vegetacion, pendientes, areas inundables;
aquel cuya poblacién por carecer de infraestructura en las primeras décadas vierte
sus desechos a cielo abierto; aquel que ocupa ineficientemente grandes exten-
siones de terreno a muy baja densidad con un aprovechamiento muy bajo del
suelo; aquel que no sigue ninguna normatividad en cuanto a usos del suelo y por
lo tanto no deja areas verdes ni de dotacién para equipamiento futuro de la po-
blacion; aquel que no prevé los requerimientos en el tendido de las lineas de
infraestructura ni de sus obras de cabecera; aquel que omite una estructura vial pri-
maria intema y sus ligas con la zona urbana circunvecina; aquel que se ubica fre-
cuentemente en los terrenos menos aplos para el desarrollo urbano. Esta modalidad
de desarrollo urbano representa poco mas de dos terceras partes de la expansion ur-
bana de la ciudad y es promovido ilegalmente por ejidatarios y comuneros a través
de la lotificacion de sus parcelas agricolas, para ofrecer lotes a la demanda de la
poblacion de bajos ingresos que no puede acceder —por los elevados precios— al
mercado formal urbano de lotes y viviendas que se da dentro de la ciudad.
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