A mi nadie me dijo que era

importante leer”, me confesd
lose, estudiante a punto de
lerminar su carrera como di-
sefador en el drea editorial,

gue lenfa mucha dificultad
para expresarse. Se confirmaba asi esa sensa-
ciéin tan comiin en nuestros dias de que muchos
jovenes no leen, na les gusta hacerlo.

Aungue también hay gloriosas excepciones:
de nina Claudia leia debajo de las cobijas con la
ayuda de una linterna; su hermano gritd;

—Mamd, mi hermana estd leyendn.

—jAcuson! —espetd Claudia

—ilLeona! —contestd el chiquito,

Claudia sigue siendo una leona empedernida.

o qué estas diferencias?, jqué hacemos, ya
en la Universidad, con jdvenes que tienen difi-
cultades para comprender lo que leen, por ser
temas y lenpuajes totalmente nuevos para ellos
y porgue no estdn acostlumbrados a leer, a des-

cifrar y digerir, a comunicarse con el texto y le-

ner una opinién propia acerca de lo que -

leveron? 5i se les dificulia leer, la escritura es un
verdadern suplicia,

Este problema no es privative de los estudian-
tes de la Uam, pues como afirma el investigador
Luis Eduardn Alvarez:

La lectura, como actividad humana requerida de for-
macidn, desarrollo y consolidacion, estd actualmenie,
desde el punto de vista de la educacidn, en una crisis
de desarrollo a nivel mundial, Mieniras las sucesivas
reveluciones clentifico-técnicas y o sobreinformacian

de ellas derivada, estdn exigiendo gue el hombre sea

Amelia Rivaud Maoravta
Departamento de Sintesis Crealiva
Fotoprafias de la autora

educado coma lecion o cierto es que se pucden per-

cibir grandes deficiencias en esta necesidad,’

iMos hacemos de la vista gorda y los dejamos
seguir adelante? jlos represamos a la primaria?
fTodavia se les puede inculcar el inlerés por la
lectura? jHay que hacerles saber que es una he-
rramicnta indispensabile en su vida profesional v
que leer nos puede dar muchas satisfacciones...
y también muchas tristezas!

Los pensamientos v los sentimientos estan di-
vididos: algunos profesores declaran que “no
pueden bajar el nivel” y trabajan sus cursos con
nuienes pueden llevar el ritmo y esperan que los
demds lo alcancen como puedan; me pregunto
qué pasa cuando son una minora “los que pue-
den llevar el ritmo”, Simplemente cierran los
ojos ante la realidad, jSerd que de esla forma su-
bimos el nivel sociocultural de nuestro paist

MNuesiros jovenes llegan a la universidad —jy
la terminan!— después de 12 anos de escolari-
dad, y sin embargo tienen dificultades hasta pa-
ra expresarse oralmente. Eleclivamente fueron a
la escuela, pero su cultura general es escasa, y
en el caso especifico de las carreras de disefio
grifico, ademds, la visual es demasiado lelevisi-
va: conocen muy poco de pintura, de escultura,
e fetagrafia y no les parece importante saber de
historia, literatura, un poco de ciencia, jpara
qué, si ellos trabajan con lo “grafica”?, ;Como
revertir esas carencias culturales y sociales? Creo

! Luis Eduardo Alvarez, “Lectura e investigacisn®”, ponen-
cia presentada en el 27 Congreso Mundia de ey, Carta
gena, septiembre de 2000






En México no hay estudios nacionales

que la universidad es la dltima oportunidad pa-
ra hacerlo y que no podemos seguir simulande,
como en la pelicula Todes estamos bien, con
Marceln Mastroiani.
Sin cmbargo, para corroborar o desechar
esos sentimientos decidimos estudiar el com
portamiento lector de nuestros alumnos,
y a partir de los resultados decidir

(ué camino tomar,

Antecedentes
Nos parecia paraddjico que los jdvenes de.
disefio grafico del drea editorial, futuros “hace-
dores” de libros, leyeran lo que sus maestros les
exigian solamente en folocopias, cuya vida es
efimera y generalmente terminan en la basura, 5i
son los futuros hacedores de libros joudl es la
razdn de que no los veamos con ellos bajo el
hraza?, jpor qué no se les aye hablar de lo que
leyeron?, ja qué se debe gue se asusten de los li-
bros “gordos”?

Creemos que es importante conocer el com-

portamiento leclor de distinlos scgmentos de la

poblacién: no leen lo mismo todos los universi-
tarios, ni le dan la misma importancia a la lecty-
ra para su lormacion profesional. Por fin
empezamos un estudio del comportamiento de
estos jovenes, de la elile que llepa a la Universi-
dad: quisimos saber qué leen, definir su relacion
cotidiana con los libros, v por Gltima, bus-
car elementos que hayan sido delermi-
nantes en su comportamiento lector,
Las cifras de analfabetas en nuestra pals
descienden entre los jdvenes gracias a la
oblipatoriedad de la educacion
primaria. Mara el Instifu-
to Nacional de Csla-
distica v Geografia
(imeci) son alfabetas quie-
nes pueden leer y escribir
un mensaje simple, exigen-
cia bastante pobre en nueslra
sociedad informatizada, o
cual no guicre decir que prac-
tiquen esas habilidades ni mu
che menos que sean lectores.
Excluyendo a los pequeiios de
preescolar, hay 273,745,600 nifos,
jovencs v adultos inscrilos en lodos los demais
niveles del sistema educativo: primaria, secun-
daria, bachillerato, licenciatura, posgrado, capa-
citacidn para el trabajo, profesional medio v
normal. Se puede decir que este sector escolari
zado sabe leer y liene contacto conlinuo con los
libros, pero no se garantiza que lodos ellos sean
lectores auldnomos, sino que leen por las nece-
sidades impuestas por la escolarizacian.
Se conoce poco respecto al equipamiento [i-
brero en nuestro pais: segun eslimaciones de
la Cdmara Nacional de la Industria Cdito
rial Mexicana (Caniem), &n 19495 ha-
bia en el pais 37,100 punlos de
venta, de los cuales sdlo 1,400

eran librerias, ubicadas en la ciu-



de comportamiento lector

dad de México, donde hay una libreria para
10,611 hahitantes, muy concentradas en alpunas
ronas prrivilegiadas culturalmente,
Las cifras oficiales mexicanas hahlan de
una biblioteca pablica por cada 40,000 habitantes, ks
L cifra no estd nada mal, [ Pero ol hecho de gue s
gdn las cifras tengamos muchas biblictecas no significa
necesaramente gue en ellas haya libros [, Las bi-
hlictecas pliblicas de México guardan poco méds de 11
millones de volOmenes, por lo cual la oferta poblica es
cle solamente 0,12 libros por habitante, O sea que Mé
wico 85 un pais leno de bibliotecas, pero vacias.’
MAweces aparecen en los perigdicos cifras o de
claraciones acerca de |a lectura en nuestro pais,
sin ermbargno, v a pesar de todas las cifras anterio-
res, en México no hay estudios nacionales de
comportamiento lector, Las declaraciones oficia-
les se congratulan con los avances en la educa-
cidn, la disminucidn del analfabetismo, pero
manlienen a los maestros de primaria con sala-
rios muy bajos; por olro lado, los programas edu
cativos de primaria v secundaria no propician el
gusto por la lectura y en los de la Universidad sc
da por sentado que a los estudiantes les gusta
leer y saben hacerlo. Por su parte, los edilores se
guejan de la falla de leclores -——pero encomien
dan la tarea de farmarlos al Lstado—, de la crisis
de la industria editorial y de sus finanzas. Final-
mente, a los profesores universitarios se les obli
ga a publicar para poder oblener las becas y los
estimulos al salario que les permita vivir exclusi-
vamente de la academia.

Tomamos la definicidn de leclura de Felipe
Alliende:® “La lectura puede ser entendida como
un acto de comunicacidn entre un lector y un

2 Gerardo Kloss y Ameha Rivaud, “De ferias, bibliotecas,
pasadn, fuluro, justicia, democracia y olros temas...”, fdu-
cacidn y bibfioteca, afo o, ndm. 116, octubre de 2000,
Madrid.

texto escrito, cuyo exito depende de los aportes

y caracteristicas de ambos,
Leer implica, para el lector, la interpretacion de un
conjunto de signos praficos, Irnduciéndolos al len
guaje oral v atribuyéndoles un sentido, El resullado
final serd siempre algdn tipo de comprensidn de lo
leido. Mormalmente el sentido caplado estard rela-
cionado con el gue le atriboyd el autor del texto. De
este modo el lector s comunica con alpuien que
puede estar muy lejano en el tiempo y en el espacio,
Sin embargo, en el acto mismo de leer, 1 comunica
cidn se produce entre el texto v ol loctor, mas que en-

tree el lector v el autor.

Se puede leer en medios diversos y la lectura

st realiza en varias siluaciones: se ejerce duran-
te un tiempo dado, sobre un material escrito y

& Felipe Alliende, La fepibilicad de fos textos, Andrés le-
o, Santiage de Chile, 1994,




De 9, 397, 424 jovenes entre 20 y 24 afios, sélo 1, 295, 000

sobre uno o mds contenidos, Estos tres aspectos:
tiempo, malerial y tema son, opina John Guthrie,
los mds importantes para tener en cuenta duran-
le las encuestas, Lus res componen lo que pue-
de llamarse actividades o aclos de lectura, cuya
sucesion forma lo esencial del comporlamienta
lector. La investigacion busca, no sélo conocer
estos clemoentos, sine ponerles en relacidn con
olras caracteristicas del sujeto: sexa, edad, nivel
de educacion, etcétera. o bien con variables re-
feridas a un contextn especifico: rendimienta
académico, exposicion a medios masivos de co-
municacidn,*

Volviendo a los

juavenghs,

septin datos del propio ivcc en 1995, en México
habia 9,397,424 jovenes de entre 20 y 24 afos,

edad en la cual normalmente se cursa una carre

* Ricardn Daza, “la investigacion sobre el comportamien
ter lector”, Bopeld, Cedale, 1983,

ra profesional. Aungque de entre estos jovenes
8,991,582 son allabelas (95.68%) —os docir,
405,896 o 4.32% son analfabelas— conforme a
las cifras de la Secretaria de Educacidn Pablica
{ser), salo 1,295,000 (13.78%) ustaban inscritos
en licenciatura vy TH9,829 (14.66% ) de ollos es-
ludian en universidades puiblicas del Distrite Te-
deral, conforme a los datos de la Asuciacion
MNacional de Universidades e Instituciones de
Educacion Superior (amuwics). Esle bajo porcenta-
je de jdvenes universitarios, segdn un diagndsli-
oo reciente, es resultade de la caida del gasto
federal en este rubro en “20% en Erminos reales
de 1982 3 1999 y las carencias econdmicas se
reflejan dramidticamente en un deterioro del 7%

en el gasto

por alumno de licencialura y posgrado durante
esla tllima década® ®

Fara hacer nuestro estudio escogimos la propia
vas, pues es nuestro dmbito de influencia, en es-
* Juan Antonio Zifiga, “Cdrdenas: la education superior,
abandonada®, La formada, 22 de enere de 2000, p, 7.



estaban mmscritos en licenciatura en 1995,

pecial la carrera de Di
sefio de la Comuni-
cacidn Gréifica, y
como ya  dijimos
nos preocupa la actividad lec-
tora de los estudianies. La Universi
dad Auténoma Metropolitana  (vam) fue
fundada hace ya 25 afos para contribuir a resol-
ver la demanda de educacian superior de princi-
pios de los anos selenta, y al mismao tiempo,
modernizar la educacian; la vam debia “Tomen-
lar una cultura de raigambre nacionalista v la
consolidacion de nuestra independencia cientifi-
ca y cultural”.®

El aporte modernizador de la uam consistio en
su organizacion académica con un esquema de
divisiones y departamentos, o cual propicia una
formacidn con un criterio mds de especializa-
cidan que de profesidn. El sisterna modular de la
Unidad Xachimilco plantea, segin el Documen
to Xochimileo, “una revisidn prafunda entre las
ciencias y sus cfeclos, fundamentalmente la apli-
cacidn y su ensefianza, y un enfoque novedoso
en la metodologia educacional, en el que el es-
tudiante es artifice de su nueva formacidn®.” En
la prictica, los alumnos de la uam Xochimilco
empiezan a investigar desde el primer méadule;
ello requiere que practiquen sus habilidades pa-
ra plantear preguntas y sean capaces de contes-
tarlas con todos los instrumentos de las ciencias,
como encuestas, estadisticas, blsqueda electré-
nica de informacion y, por supuesto, la revision
biblioprifica. Todo ello, a su vez tiene que tener
como producto un informe escrito, en o coal
puedan comunicar sus resultados v conclusio-
nes. La escritura permile revisar nuestros conoci-
mientos; ordenar nuestras ideas vy reflexionar

nuevamenle sobre nuestros resultaclos, Al mismo

" Consejo Académico, Bases conceptuales de la uam, p. 5.
! Documento Kochimilca, p. 8.

tiempo, la
lectura es una herra-
mienta imlis[mnsahh? en la

formacidn del alumno.

El plan de estudios de disefio grifico tiene co-
mo objetivo

farmar profesionales en el diseno de mensapes grificos

Que sean capaces de comprender v aplicar los elemen

Lo tediicos y formales del proceso’ de disefo en un
quehacer renovado constantemente por su ubicacion
en la realidad social. El egresado ambién sabrd vincu-
lar ese guehacer con los proceses educativos buscan-

do nuevas formas de construccion de la cullura y

otorgando al disefio grifico un sentido, ademas del va-

lor estético y mis alld del pragmatismo publicitario.

Lsta carrera forma profesionales capaces de realizar

mensajes graficos en diferentes grados de compleji-

clad, que sirvan para solucionar problemas concretos
cle la realidad, desde una perspectiva critica y compro-
metica,?

La carrera de Diseno de la Comunicacion
Grdfica se cursa en cuatro anos divididos en 12
médulos trimestrales que van especializando al
alumno y capacitindolo para resolver proble-
mas de disefio mas complejos. El plan de estu-
dios da mds peso a que conozean y lleguen a
dominar todo el proceso de disefio de comuni-
cacidn prafica y sus herramientas —iolografia,

dibujo, compuladira—, cuestiones que no re-

* Perhil profesional, planes y programas de estudia, Discfio
de la Comunicacion Grifica, uam-x.




leen mds aquellos a quienes les contaban

quieren mayormente de la lectura. Cn cuanto a
las cuesliones ledricas como historia de la ima-
gen o semidtica, que si requieren de la lectura y
por supuesto de la visidn, los maestros se quejan
de que los muchachos “no entienden”, & “no

leen”, sin embargo, finalmente, una gran mayo-

ria terminan la carrera aunque acarreen esas di

ficultades vy muchos de los epresados de la
carrera de disefio grifico se dedica a cuestiones
editoriales, a la produccidn de diversos materia-
les impresos.

Aungue reconocemos |a importancia del bino-
mie leclura y escritura, en esta ocasidn sdlo es-
tudiamos la lectura, considerdndola un instrumento

de trabajo que forma parte de la vida cotidiana

de estos futuros profesionales de la industria edi-
torial; queda abierta la posibilidad de investigar
mis adelante como utilizan los estudiantes de di-
sefio las habilidades de lectura y escritura en su
desempeiio académico.

Metodologia

Fara investipar el comportamiento lector de los
jovenes se usd el mélodo propuesto por John
Guthrie y Mary Steifer en Medicidn de la leclura:
fundamentos y lécnicas. Fl cuestionario definiti-
vo consto de 31 preguntas, en entrevista dirigida.
Fara codificar las respuestas, tabulamos cada
cuestionario, con le cual cbluvimos el perfil de
cada encuestado v pudimos ver la coherencia de
las respuestas y posteriormente las cuantificamos
en ndmeros relalivos y absolutos para cada gro-
po y para el total. Nuestro estudio incluye: datos
generales, influencia familiar, conducta lectora y
valoracién de |a lectura.

Normalmenle h:r!,.r un total 320 alumnos de Di-
sefio de la Comunicaciin Grafica. Para nuesira
encuesta, decidimaos estudiar a los alumnos del
drea de diseiio editorial, pues en nuestra carrera
son los que estdn mds corca del manejo de texlos
como su malteria de trabajo. La muestra estuvo
inlegrada por los 31 jovenes que cursaban en ese
mamento el drea terminal, La mediana de edad
es de 25 anos, con representantes de todos los
sectores socioecondmicos,

Fara conacer la frecuencia de lectura de dife-
renles materiales y el iempo que se dedica por
sesion a cada uno de ellos, ulilizamos la tabla
que propone Guthrie.” En cuanto a la frecuencia,
se utilizd el Wrmino “rara vez” como sindnimao
de nunca, ya que los encuestados se sienten me

nos presionados al contestar la primera opeidn,

I]'_lulhln Cuthrie v Mary Seifen, Medicidn de 3 lectura, Fun-
damentos y técnicas, Cerlale, Unesco, Bogold, 1985,



cuentos cuando eran pequefios

Resultados
Mo se encontraron grandes diferencias en las in-
fluencias de lectura entre los alumnos a quienes
les Ieian de pequefios v a los que no. Sin embar-
gn, encontramos que leen notablemenle mads
aquellos a gquienes si les contaban cuentos. Esto
nos alienta, pues aungue en México hay muchos
padres analfabetas, la tradicicn oral es fuerte y
los nifios escuchan historias con frecuencia. In
dependientemente de que les leyeran o no, todos
esldn terminando una carrera universitaria. El
cuento mids recordado fue “La caperucita roja”.
La mayoria de los nifos aprenden a leer en la
escuela. Asombra v decepciona el débil papel
que los maestros tuvieron en estos jovenes —|la-
matlos ellos mismos la generacidn de la televi-
sidn y el nintendo-- cuando eran nifios en el
fomento de la lectura, pues su actuacién puede
ser determinante en la formacion masiva de lec
tores. Ahora, pracias al programa Rincones de
lectura de la ser hay mids fomento,
pero hace falta que las auto-
ridades y los maestros de
7 primaria
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y preescolar tomen conciencia de ello y reciban
cursos para fomentar la lectura y que los planes
de estudio de primaria dicran prioridad al desa-
rrollo de las habilidades de comunicacidn: oral,
escrita y leclura. El camine adn es large. Aqui no
hay una marcada diferencia entre los egresados
de escuelas privadas y las paiblicas.

La gran ausencia de mujeres (tanto madres co-
mo alumnas) que lean el periddico es preocu-
pante, pues aparentemente lodavia no sienten la
necesidad de estar informadas de lo que pasa
afuera, en el mundo piblico, de la politica y la
sociedad, 0 que esa informacidn la reciben por
otros medios, como la radio o 1a television. Ade-
mas, las mujeres leen en promedio menos tiem-
po que los hombres, y menos liempo también
que la mediana del grupo.

Mo encontramas relacidn entre el trabajo de
los padres y el nivel de lectura de los hijos, aun
fue si es notable que son muy pocos los padres

con un grado universitario. “La gran mayoria que

llena las aulas universitarias son hijos de familias

de clase media
1 obrera, sin
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tradicién cultural, [Quiero entender que es sin
tradicion académica] Siendo la primera penera-
cidn de su familia que pisa la universidad y sin
apenas libros en sus casas, ni costumbre de leer,
es sorprendente que, a pesar de toda, los alum-
nos saquen adelante sus estudios y medren en las
empresas donde se colocan”, sefala el socidlogo
Mario Gaviria.'”

Es notoria la influencia actual de los profesores
en la lectura de los jdvenes; su opinidn es impor-
lante para escoger sus lecturas y los textos obliga-
lorios para muchas materias ahsorben gran parte
del liempo que le dedican a la lectura. Habra que
reflexionar acerca de nuestro papel como forma-
dores académicos y culturales de las nuevas ge-
neraciones v la posibilidad de incluir en las
curricula universitarias talleres de leclura literaria
y otros de comprensidn para aquellos que lo re
quieran, pues estoy convencida de que es nece-
saricy fomentar la lectura siempre,

b Muy inleresante, ano X, nim. 9

El tiempo de lectura asentado en la investiga
citin refleja el tiempo que los jdvenes pereiben

yue dedican a ese aclo, no esld medido con re-
loj y parece influide por la imagen de ellos mis-
mios que quieren presenlar al entrevistador y que
cuando uno estd leyendo tiende a perder la no-
cidn del tiempo, ya sea porque se imhuye en el
lexto o porgue no le gusla v le parcce gque lleva
un siglo leyendo. Esto lo confirmamos pregun-
Lindoles lo gue leyeron la semana anterior y
cudnto tiempo le dedicaron. Bl resultado fue de
saloy 473 minutos, en vez de 75, lo que permile su-
poner gue en realidad dedican a la lectura 57%
del tiempo que ellos piﬂn.f.an."

Adn asi, lomamos como vilidos los datos de la
tabla de frecuencia ya que permiten saber quién

" Magali Amieva y Amelia Rivaud, “Comportamiento lec-
tor de los alumnos de disefio prificn”, tesis de Maestria en
Edicion, U, de G, Los datos estaditicos de este aniculo
pueden consultarse en la tesis,



lee mds o menos y, sobre todo, qué tipo de ma-
leriales les interesan, Estos jovenes afirman que
lzen en promedio 75 minutos al dia, lo cual estd
por encima de la media de 54 minutos ohtenida
en el estudio de la Red Nacional de Bibliotecas
entre personas que ya no estin dentro del siste-
ma de educacion formal. Esla diferencia de tiem-
po se puede entender por la exigencia escolar de
lectura y tal ver al epresar de la universidad
nuestros estudiantes entren en esa media.

Como esperdbamos, [a genle que usa lranspor-
te puiblico lee mds que la mediana del grupo. En
el ajetreo cotidiano, o5 un tiempo que se¢ puede
aprovechar para leer.

También sacamos un promedio de todos los
materiales de leclura que tienen al alcance estos
jovenes y de los diferentes tiempas que dedican
a cada uno de ellos. Aungue existen excepcio-
nes, resulta notable que la mayoria de los mate

riales se leen “rara wee” (26%) y que el

Tiempo diario de lectura
(medianas)

segun cuadro

de frecuencias 75 min.

reporte de la
semana pasada 43 min.

porcentaje de lectores es inversamente propor-
cional a la frecuencia de lectura. Analizando el
licmpo promedio que dedican a cada una de
sus sesiones de lectura, la mayoria son las que
van de 1 a 15 minutos,

El material mds leido entre todos los encues-
tados son los libros, pero hay una marcada dife-
rencia: en primer lugar las mujeres prefirieran
los libros de ficcion; para los hombres, aungue
los libros como soporte son lo mas leido en tér-
minos generales (es decir, juntando todos los ti- {WF
pos de libros que se leen), lo que mds leen son '

lemas de informacion en periédicos y despuds




El uso constante de fotocopias dificulta

en libros, Fsle dalo es muoy interesanle ya que
podemos suponer que esas lecturas, tanto para
los hombres como para las mujeres, son volun-
tarias v se mantendrdn mientras su ritmo de vida
se los permita, independientemente de la exi
gencia académica,

La totalidad de los alumnos encuestados afir-
ma que le gusla leer libros. Los mds menciona
dos fueron En nombre de la rosa y Cien afios de
soledad. En sepunde lugar se encuentran las re-
vistas. Se incluye en esta pregunta la opcion de
la computadora, ya que muchos jévenes dicen
ohtener informacidn por medio de internet, de
programas interactivos o de mullimedia. En el
caso de los periddicos hay que aclarar que, en
general, la gente mas bien los ojea: va saltando
de un encabezado a otro, puede leer la enlra-
da de un articulo v, en caso de que le interese,
leerlo completo. El periddico mds citado fue Ke-
forma, con ocho menciones, La formada con cin-
co vy Cranica con tres. Los demds se mencionan
una sola vee, como Excélsion, £ 5o, Ultimas no-
ticias y los departivos,

lados afirmaron tener sus propios libros, v la
mediana fue de 27 libros por persana, con un
maxime de 300 y un minima de cince, cantidad
que no corresponde siquicra a los libros de tex-
to que se acumulan en el transcurso de la prima-

ria hasta la universidad.

Libros propios
personas

Destaca el gasto mensual que hacen de male-
riales impresos, incluyendo folocopias; siempre
hubo alguien que no gastaba nada en ningdn
material y los maximos fueron de 5200 tanto pa-
ra libros como para fotocopias; sobre todo si lo
comparamas con el gasto en diversiones, cuyo
maximo fue de £1,600, v también hubo quien
declard que no pastaba nada. Mas de la mitad de
los alumnes ya ganan dinere, y al 35% lo man-
ticne su familia, 15% de ellos no contestaron y a
1% de ellas les da dinero su novia.

En general, la gente se queja del alto costo de
los libros, sin embargo, no implican un gasto re-
levanle si se comparan, sin un animo mojigato,
con la cantidad que destinan estos estudiantes a
divertirse. 5i pensamos que se puede comprar un
boleto para el cine desde §25 v le agregamos las
golosinas y el transporte, podemos decir que si se
puede conseguir un libro por 30 pesos. i habla
mos de diversiones nocturnas, una fiesta bharata
no baja de 560, También hay que comparar las
800 librerias que existen en la ciudad con la ofer
ta de cabarets y centros nocturnos, que asciende
a 1,307 y a 13,043 canlinas y bares, mds 5,761
cervecerias y 1,495 pulquerias.'

La relacidn de estos muchachos con los libros
es curinsa: por un lado, casi la mitad de ellos
considera la lectura como una de sus aclividades
favoritas en vacaciones y 24 alumnos (71%) se
consideran leclores regulares, sin embargo la
mediana de posesitn de libros por persona os de
27y pastan en libros una cuarta parte de lo que
gastan en diversiones, Aundgue leen 75 minulos al
dia o, en el peor de los casos 43, lo cual no os
nada despreciable, el problema estd en que apa-
rentemente no les interesa lener sus propios i
bros, ya que su principal canal de oblencidn de

'* Canirac, con datos de los Census Econdmicos 1994
Tomada de Mundo Ciecutive, nom. 200, diciembre de
1995,



el contacto con los libros como objetos

material de lectura es el préstamo, seguido por
la fotocopia, y después las librerias y las biblio-
tecas, aunque su fuluro objelo de rabajo sean
los libros. Cabe preguntarse si los estudiantes,
capa lectora de la poblacién, no compran libros,
jen qué industria editorial piensan trabajard

En el caso de los jovenes encuestados se ob-
serva que, asi como el libro no es un objeto que
forme parte de la vida cotidiana, lampoco la li-
breria es un lugar con el que se esté familiariza-
do. Esta situacion se extiende a muchas personas
ya que el libro no se ha trasladado a los lugares
que se frecuentan como lo han hecho otros pro-
ductos. Ademds la relacidon con las librerias esti
mds asociada con ¢l deber de comprar los libros
de texlo durante la secundaria, en librerias de
mostrador, donde el contacto es con un depen-
diente que quicre atender lo mds rdpido posible
al sipuiente de la fila.

Mo sorprende que a fines de siglo haya televi-
sign en todos los hogares de nuestro grupo de
estudio, ni tampoco que en casi la mitad de ellos
(47%) haya computadoras y videojuegos, pero si
llaman la atencidn estos datos cuando los com
paramos con su acervo personal de libeos.

El uso constante de folocopias obstaculiza el
contacto con los libros como objetos, lo que im
plica no estar familiarizado con su volumen, bex-
tura de papel, la relacién blanco negro, la
unidad como un lodo que dan las pdginas im-
presas por los dos lados v encuadernadas, el al-
macenamiento vertical de los libros, v los lomos
yue ayudan a identificarlos y clasificarlos segiin
los gustos v necesidades de cada quien,

Como estudio de caso, ésle de comportamien-
to lector ¢s representativo de lo que sucede con
los jévenes alumnos de disefio grifico editorial a
fines de la década de los noventa. Sin embargo,
no se pueden generalizar los resultados, ya que
se podria decir que es un estudio cualitative, y

los datos, en muchas ocasiones, se basan en la

percepcion que los jévenes tienen de su propio
comportamiento lectar, y la lectura es social-
mente importante en el dmbite universitario. Se-
guramenle algunas respucstas no son del todo
objetivas va que el encuestado se deja influir por
la imagen ideal que tiene de si mismo y por lo
que desea transmilir & una persona que puede
estar en posicidn de juzgarlo.

Muchas de las inferencias se hicieron a partir
de la mediana de liempo diario de lectura, in-
fluido por la carga de lecturas académicas en ¢l

momento en que se realizd la encuesta, asigna-

das a los alumnos por dos profesores.
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Finalmente, podemos decir gue la educacidn y
los requerimientos escolares uniforman la conduc-
ta lectora de los estudiantes. Sin embargo, si lienen
alpunos intereses de lectura propios, como ya se di-
jo, QUE SSPeramaos conserven, aundue seguramente:
disminuird su tiermpo diario de leclura al desapare-
cer la exigencia escolar. Ojald puedan inscribirse
en las caracteristicas de lector que comenta Felipe
Garricddo: persana que todos los dias lee por volun
tad propia y entiende lo que lee, ademds puede ser-
virse de la escritura para comunicarse.

Podemas decir que las influencias lecloras son
multifactoriales y que la sociedad tendria que

lector: persona que lee todos

proveer de lodas las oportunidades posibles para
que: [os nifios, y mds tarde los adultos, fueran lec-
tores: lecturas en voz alta, buena lileratura infan-
til, profusidn de librerias con libros a precios
accesibles, bibliotecas con buenos acervos y per-
sonal calificado en promocion de lectura,

Como se ve, la relacion de los futures disena-
dores editoriales con los libras como abjelos es
pobre. El problema no es el repetido prejuicio de
que la gente ahora “ya no lee”, sino que el libro
no €5 un objeto indispensahle y (til en la vida
cotidiana. No es algo que estén acostumbrados a
ver y a manejar con naturalidad como una tele-




los dias por voluntad propia

visidn, una videocaselera o una compuladora.
Mo estan familiarizados con los libros, Y, una vez
mds, para disefiar un objeto no sélo hace falta
creatividad, sino ponerse en los zapatos del
usuario,

Ante los resultardos de esta investipacian nos pro-
pusimos aprender mds acerca de la leclura v co-
mo fomentarla. La mayoria de los autores v la
gente en general piensa que la lectura es algo
gue stlo se puede inculcar cuando los nifos son
pequenos: propanen formas de ensenar a leer,
recomiendan los tiulos adecuados para cada
edad lectora, inventan juegos para acercar a los
nifnos a la lectura, Afortunadamente también hay
fuienes piensan gue nunca es larde para empe-
zar a leer, como Felipe Garrido,'® para quien “La
costumbre de leer na se aprende, se cantapia. si
gueremaos formar lectores hace falla que leamos
Con nuestros ninos, con nuestros alumnos [...] 5e
aprende a leer leyendo®. Yo recomiendo a los
maestros, incluse a los universitarios, que lomen
10 minutos de su clase para leerles a sus alum
nos alg{: que los puste: pnns]’a, cuento, un trocilo
de una novela, una nolicia del periddico, sin ma-
vores andlisis ledricos ni lilerarios, simplemente
come personas. Asi, los libros pasardn a formar
parte de la vida cotidiana, de nuestra conversa
cion, al ipual que el cine, los deportes o el trifi-
o de nuestra ciudad, Ademads, como sc vio, los
profesores somaos un referente de lectura muy im-
portanie para nuestros alumnaos.

Por supuesto que no solo deben leer los estu
diantes de diseno editorial: 1a lectura permite afi-
nar la capacidad de absiraccion de los seres
humanos; no es una actividad ficil ni pasiva, lee-

mos con lo CJue SOIMIOST Tk E]llﬁdﬂ leer lextos en

& Felipe Garrido. £ buen lector no nace, se hace, Plane-
ta, México, 1999, p. 33,

" michéle Petil, Nueewos acercamientos a fos jovenes v la
lectura, FCE, México, 1999, p. 18,

un idioma gue na sé ni sobre lemas especializa-
dos que no conozco en absoluto, primero nece
sito familiarizarme con las bases de la
neurociencia, por E]Emplu, ¥ pOCO A poco ird
progresando en ese conocimiento.

sPor qué la superencia de leer literatura v no
sobre lemas de nuestra especialidad? Dejemos
que Michéle Petit conteste: “Estoy convencida de
que la lecturn, v en particular la lectura de libros,
puede ayudar a los jdvenes a ser un poco mds su-
jelos de sy propia vida, v no solamente objetos
de discursos represivos o palernalistas. Y que
puede constituir una especie de atajo que lleva
der una inlimidad un tanto rebelde a la ciodada-
mia”."® La literatura, sobre 1odo si es buena, nos
abre la imaginacidn, nos muestra el ser humano,
amplia nuestro vocabulario, y sobre todo nos
permite: perder o micdo a los libros. Somaos o

que leemos.




